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ABSTRAK 

Bilqis Nur Kholida (17102153060) Analisis Penggunaan Media Sosial terhadap 

Ahlaq/perilaku dan Pola Fikir Remaja Perspektif Psikologi dan Fiqh 

Hadhonah (Studi Kasus momo, blue whale dan cyber urban challage),   

Jurusan Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah dan Ilmu Hukum, IAIN 

Tulungagung, 2018, Pembimbing: Ahmad Musonnif.,M.H.I. 

Kata kunci: Ahlaq, Pola Fikir, Psikologi, Fiqh Hadhonah, challage.  

Penelitian ini dilatarbelakangi dengan banyaknya keragaman game online 

dalam ranah media social sehingga menimbulkan begitu banyak fenomena game 

online terbaru dengan cara kerja dan fitur masing-masing. Salah satu game 

tersebut adalah munculnya challage kekinian yang sangat berpengaruh pada 

perkembangan ahlaq dan pola fikir seorang anak. Sehingga dari hal tersebut 

berakibat pada melukai diri sendiri bahkan sampai meninggal dunia. Sehingga 

perlu diketahui mengenai cara mengatasi hal tersebut secara Psikologi dan Fiqh 

Hadhonah.  

 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: (1) Bagaimana pengaruh 

penggunaan momo, blue whale, dan  cyber urban challage terhadap pola fikir dan 

perilaku remaja ? (2) Bagaimana tinjauan Psikologi terhadap penggunaan momo, 

blue whale, dan cyber urban challage ? (3) Bagaimana tinjauan Fiqh Hadhonah 

terhadap pengaruh penggunaan momo, blue whale, dan cyber urban challage ? 

Metode Penelitian yang digunakan peneliti adalah: penelitian  pustaka 

(library research), pendekatan penelitian yang digunakan adalah pendekatan 

yuridis normatif, sifat penelitian adalah deskriptif analitis,  sumber data yang 

digunakan dengan menggunakan sumber data sekunder,  pengumpulan data-

datanya atau literatur yang terkait dengan adanya challage terbaru yang 

berpengaruh pada pola fikir dan ahlaq Perspektif fiqh hadhonah dan psikologi   

dan sesuai dengan pembahasan skripsi, kemudian dianalisis yang penulis gunakan 

content analisis, dan analisis descriptive. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa: 1) Momo, blue whale, dan cyber 

urban challage mengakibatkan seorang melukai dirinya sendiri bahkan berujung 

pada kematian, selain itu dalam hal ahlaq seorang remaja akan acuh terhadap 

lingkungan sekitar 2) Secara Psikologi sebuah challage mengandung suatu unsur 

kecanduan, unsur yang terdapat dalam kecanduan adalah complusion, withdrawal, 

tolerence, intrerpersonal and health-related problems. Untuk itu challage tersebut 

harus dihindarkan dari anak-anak. 3) Hukum sebuah hiburan adalah boleh namun 

secara hukum islam terkait Momo, blue whale, dan cyber urban challage 

dihukumi haram. Sebab dalam permainan tersebut mengandung suatu unsur yang 

bertentangan dengan hukum islam, seperti merusak moral remaja 
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ABSTRAC 

 

Bilqis Nur Kholida (17102153060) An Analysis in Using Social Media Towards 

Morals/Behavior and Teenager’s Mindset perspective Psychology and 

Fiqh Hadhonah (Case Study momo, blue whale and cyber urban 

challenge), Major of Islamic Family Law, Faculty of Sharia and Law, 

State Islamic Institute of Tulungagung, 2018, Advisor: Ahmad Musonnif, 

M.H.I.  

Keywrods: Moral, Mindset, Psychology, Fiqh Hadhonah, Challenge. 

This research is background by the various kind of game online in the 

scope of social media which caused the newest phenomenon of game online with 

the way of work or each features. One of the game is the appearance of current 

challenge which influence the development of moral and mindset of children. So 

that, that things is the cause of self-hurting even until died. And it is a need to 

know about the way to overcome that things in the perspective of Psychology and 

Fiqh Hadhonah.  

The research question of this research are: (1) how is the influence of 

using momo, blue whale, and cyber urban challenge towards Morals/Behavior and 

Teenager’s Mindset? (2) how is the perspective of Psychology towards the use of 

momo, blue whale, and cyber urban challenge? (3) how is the perspective of Fiqh 

Hadhonah towards the use of momo, blue whale, and cyber urban challenge? 

The research method that used by researcher in this reserach are: library 

research, the approach of this research used normative juridical approach, the 

nature of research is analytical descriptive, data source of this reserach used 

secondary data source, data collecting method or  the literature related to the 

existence of the latest challage that influence the thinking patterns and perspective 

fiqh hadhonah and psychology  and it related with the discussion of this thesis, the 

reseracher analyzed the data used content analysis, and descriptive analysis. 

 

The result of this research shows that: 1) Momo, blue whale, and cyber 

urban challenge will results on hurting themselves or even ends on dead, besides 

that in Akhlaq/behavior a teenager will be ignorant with the environment 

surround. 2) Psychologically a challenge consist of addiction element, element 

inside of addiction itself are compulsion, withdrawal, tolerance, interpersonal and 

health-related problems. For this reason, the challage must be avoided from 

children. 3) Legal basis of an entertainment is allowed but based on Islamic law 

Momo, blue whale, cyber urban challenge is forbidden. Because those games 

consist of some elements which contrast with Islamic law, such as damaging 

youth morale  
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 الملّخص
 

,التحليل ل وسا ئل الاعلام الاجتماعيو الى احلاق ونمط 16115120171بلقيس نور خلد ,
بلو ول,و الفكر الشاب راءي علم النفس وفقو حظنو )درسار الحالة مومو,

جيبر اربن (,قسم قانتون الأسرة الإسلامي,في الجامعة الإسلامية الحكومية 
 ,مشرفة:احمد مصنف.5112تولونخ أجونج,

 :احلاق,نطم الفكر,علم النفس,فقو حظنو,التحدىالكلمات الأساسية

لحالة خلفية ىذالبحث ىوكثرة انواع لعبة على الانتتًنت فىى الاعلام حتى انسعا كثرة ا          
الجديد لعبة على الانتًنت على طريق العا مل والة كل منهم.احد لعبة على الانتًنت ىو انشار 
التحدى الجديد التى يعقب الى انتشارااحلاقونمط الفكر ولد.ف لدالك يعقب على ظلم النفس 

       حتى يمت.من ىنك يعرف طريق الغلب تلك مسعلة على وجو علم النفس و فقو حظنو.

صيغةالمسئلةفى ىذاالبحث ثلاث: الاوٌل كيف تأثير إستعمال مومو,بلو والي والتحدي              
كيف جو علم النفس على تاءثير إستعمال مومو,بلو والي  الى نمط الفكر واخلاق الشباب ؟الثانى

 ؟ كيف وجو فقو ىضانة إستعمال مومو,بلو والي والتحدي ؟ الثالث والتحدي

بحث الذى تستعمل البحث ىو البحث كتب,نهج البجث الذى تستعمل البا طريق ال            
حث ىو نهج العد لية المعيارية وصفة البحث ىو الوصفية التحليلية ومصدر العطياتالثانوى,وجمع 
العطيا تها التىمتعلو الى النحدى الجديد الذى تأثير على نمت الفكر وأخلاق فى وجو فقو الهضا نة و 

ا سب الى ىذا البحث ثم التحليل التي تستعملو البحث التحليلة الوصفيو والتحليلية علم النفس و تن
 المحتوية.

يعقب ىوالتحدى الذى  مومو,بلو والي والتحدي (1نتا ئج فى ىذه الدراسة تشير إلى ما يلي:
 دقيق ظلم النفسو حتى يعقيب الموت. الى جانب ذالك وجو الأخلاق الشباب يصير إلى

فى وجو علم النفس التحدى يعمل على إدمان. الحال إ دمان ىو التشجيع  (5 على حول الحي
لهذا الذى يأتى من نفسو وتبعيد النفس عن الشئ وتسامع وحبل من الناس في مسئلة الصحاة. 

اصل الحكم فى اللهو ىو المباح. لكن فى وجو ( 0 السبب ، يجب تجنب التحدي من الأطفال
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ىو الحرام. لأن فى اللهويحمل االشئ التى صراع على حكم  التحديمومو,بلو والي و حكم الاسلام 
 الاسلام مثلو خراب الأخلاق الشباب.

 

  
 
 


